
品    目 原    材    料

ご飯 ひのひかり・・・国産（奈良県産）

カレールウ カレー粉、野菜ペースト(大豆油、なたね油、玉ねぎ、かぼちゃ、ほうれん草、人参、やまいも、モロヘイヤ、 脱脂大

豆)、 粉末ソース、粉乳小麦粉ルウ、白菜エキスパウダー、乳化剤(一部に小麦・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・やま

いもを含む)、豚脂（国内製造）、調味料(アミノ酸等)、脱脂粉乳、食用油脂(国内製造) (パーム油、なたね油)、食塩、小

麦粉、小麦発酵調味料、酸味料、砂糖、香料（一部に乳成分、小麦、大豆、鶏肉、バナナ、豚肉、りんごを含む）香辛

料、酵母エキス調味料/調味料(アミノ酸等)、牛脂豚脂混合油脂(国内製造)、 ロースト、りんごペースト、ミルポワパウ

ダー (デキストリン、砂糖、食塩、玉ねぎエキス、ソテー・ド・オニオン、人参エキス、セロリ、 その他)、ポテトフレー

ク、ポークパウダー、ポークエキス、ホエイパウダー、ビーフエキス、 バナナペースト、はちみつ、バター、トマトパウ

ダー、でん粉、デキストリン、チーズ、たん白加水分解物(かつお、ビーフ、 ポーク)、 香辛料/増粘剤(加工デンプン)、

ソースパウダー、しょう油加工品、ココア、キャベツパウダー、カラメル色素、ガーリックパウダー、オニオンパウ

ダー、
具材 牛肉・じゃがいも・にんじん・玉ねぎ・炒め油（キャノーラ油）

福神漬け 大根、胡瓜、生姜、しそ、ごま、なす、れんこん、

漬け原材料（糖類(ぶどう糖、砂糖、水あめ）、食塩、しょうゆ(小麦・大豆を含む)）甘味料（ソルビトール、ステビ

ア）、調味料(アミノ酸)、酸味料、かつおエキス

安定剤(CMC ),着色料（赤102、黄4）

チキンナゲット 鶏肉、鶏皮、食塩、衣 (小麦粉、 とうもろこし粉、食塩、香辛料、コーコンスターチ、ぶどう糖)、揚げ油

(パーム油)/加工デンプン、膨張[剤、リン酸塩(Na)、(一部に小麦・鶏肉を含む)

マヨネーズ 食用植物油脂（国内製造）、卵黄、醸造酢、食塩、香辛料／調味料（アミノ酸）、香辛料抽出物、（一部に卵・大豆・り

んごを含む）

スパイス ターメリック(インド)、コリアンダー、クミン、フェネグリーク、こしょう、赤唐辛子、ちんぴ、シナモン、フェンネ

ル、ジンジャー、スターアニス、ガーリック、甘草、クローブ、サボリー、ナツメッグ、ローレル、オールスパイス、オ

レガノ、セージ、タイム、カルダモン、アニスシード、ガランガル、キャラウェイ、セロリーシード、タラゴン、ティル

シード、バジル、パプリカ、マジョラム、マスタード、 メース、ローズマリー

トンカツ 豚もも肉（米国）、食塩、ふどう糖、衣（パン粉・でん紛・大豆粉・植物油脂） /加工デンプン、増粘剤（グァーガ

ム）、ｐH調整剤、乳化剤、（一部に小麦、大豆、豚肉を含む）

トンカツソース  野菜・果実（トマト（スペイン又はポルトガル）、りんご、プルーン、レモン、にんじん、たまねぎ）醸造酢、砂糖類（ブドウ糖・

果糖液糖・砂糖）食塩、澱粉、酵母エキス（大豆を含む）、香辛料

抹茶わらび餅 麦芽糖（国内製造）、砂糖、きなこ、抹茶、本わらび粉、加工澱粉、トレハロース（一部に大豆を含む）

黒糖わらび餅 麦芽糖（国内製造）、黒糖、砂糖、きなこ、本わらび粉、トレハロース、加工澱粉、着色料（カラメル）、香料（一部に

大豆を含む）

うす甘金時豆 金時豆（国産）、砂糖、水飴

ぶどうジュース

（濃縮還元）

ぶどう・香料

春日野　　　
奈良市雑司町494

TEL　0742-26-3311

修学旅行用    カレーライスメニュー    成分表

【 ナゲット    成分表 】 オプション料理になります。

【 おやつ    成分表    】オプション料理になります。

【 ジュース    成分表    】オプション料理になります。

【 カツ   成分表 】オプション料理になります。



品    目 原    材    料

ご飯 ひのひかり・・・国産（奈良県産）

カレールウ 食用油脂 (国内製造) (パーム油、なたね油)、小麦粉、砂糖、

食塩、 でん粉、 カレー粉、 ポテトフレーク、 ポークパウダー、白菜エキスパウダー、ロースト

キャベツパウダー、香辛料、 野菜ペースト (大豆油、 なたね油、玉ねぎ、かぼちゃ、ほうれん

草、人参、 やまいも、モロヘイヤ、 脱脂大豆)、 ミルポワパウダー (デキストリン、砂糖、食

塩、玉ねぎエキス、ソテー・ド・オニオン、人参エキス、セロリ、 その他)、酵母エキス調味

料/調味料(アミノ酸等)、カラメル色素、酸味料、乳化剤、(一部に小麦・大豆・鶏肉・豚

肉・やまいもを含む)

具材 牛肉・じゃがいも・にんじん・玉ねぎ・炒め油（キャノーラ油）

春日野　　　
奈良市雑司町494

TEL　0742-26-3311

修学旅行用    アレルギー対応　カレーライスメニュー    成分表



品目 原材料

ご飯 ひのひかり（奈良県産）・黒ごま

豚角煮 豚肉、タレ（水あめ、しょうゆ、砂糖、しょうが、食塩、卵たん白）、水あめ、食物繊維、食用油脂

／増粘剤（加工デンプン、増粘多糖類）、加工デンプン、ｐＨ調整剤、クロレラエキス、調味料（ア

ミノ酸等）、酒精、カラメル色素、カゼインＮａ、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆・豚肉を含む）

カリフラワーのカレー炒

め

カリフラワー、たまねぎ、にんじん、カレーソース、植物油脂、加工デンプン、キサンタンガム。調

味料（アミノ酸）（一部リンゴ、大豆、小麦を含み）

鶏唐揚げ 鶏肉・でん粉・しょうゆ・ワイン・野菜（しょうが、にんにく）・小麦粉・食塩

砂糖・粉末状植物性たん白・卵白粉・香料    / 衣（でん粉、小麦粉、米粉、みりん、しょうゆ粉末状

植物性たん白・砂糖・食塩・香辛料）    / 揚げ油（大豆油）

加工デンプン・調味料（アミノ酸）・リン酸塩（Na）・重曹・キシロース

（一部に小麦、卵、大豆、鶏肉を含む）

紅あづま甘露煮 さつまいも・水あめ・砂糖・食塩・ビタミンC・クチナシ黄色色素・増粘多糖類

三色団子 上新粉（アメリカ産）、砂糖、よもぎ/ソルビートル、酵素、着色料（赤色102号、ビートレッド）

（一部に小麦、大豆含む）

和風ソース付肉だんご 鶏肉（国産）・つなぎ（パン粉、でん粉、粉末状植物性たん白）・たまねぎ・豚脂・

粒状植物性たん白・砂糖・食塩/リン酸塩（Na）・調味料（アミノ酸・着色料（紅麹、ラック、カロ

チノイド）・香料・ソース〔糖類（ブドウ糖果糖液糖、水あめ、砂糖）・しょうゆ・醸造酢・チキン

エキス調味料・ごま油・香辛料/増粘剤（加工デンプン）・着色料（カラメル、ターメリック）調味

料（アミノ酸等）酸味料〕・揚げ油（菜種油）

（一部に乳成分、小麦、豚肉、鶏肉、大豆、ごまを含む）

あらびきソーセージ

（ウインナー）

豚肉・豚脂肪・糖類（砂糖、粉あめ）・食塩・でん粉・香辛料    /  加工でんぷん、

調味料（アミノ酸等）・リン酸塩（Na）・保存料（ソルビン酸）・酸化防止剤（ビタミンC） pH調

整剤・発色剤（亜硝酸 Na）・（一部に牛肉、豚肉を含む）

やわらかカツ 豚もも肉（米国）、食塩、ふどう糖、衣（パン粉・でん紛・大豆粉・植物油脂） /加工デンプン、増

粘剤（グァーガム）、ｐH調整剤、乳化剤、（一部に小麦、大豆、豚肉を含む

カットオレンジ（生） オレンジ

ボイルキャベツ 国産キャベツ・食塩

ウスターソース 砂糖・ぶどう糖果糖液糖（国内製造）・食塩・野菜（たまねぎ・にんにく・にんじん）・醸造酢・香

辛料・酸味料・カラメル色素・調味料（アミノ酸等）・甘味料（サッカリンNa）・

香辛料抽出物・香料    （一部に大豆含む）

スパゲティナポリタン スパゲティ、トマトケチャップ、食用植物油脂、チキンブイヨン、砂糖、乳たんぱく／グリシン、酢

酸Ｎａ、調味料（アミノ酸等）、パプリカ色素、（一部に小麦・乳成分・大豆・鶏肉を含む）

揚げ油 食用なたね油、食用大豆油、シリコーン

黒糖わらび餅 麦芽糖（国内製造）黒糖、砂糖、きなこ、本わらび粉、トレハロース、加工澱粉、着色料（カラメ

ル）、香料（一部に大豆を含む）

抹茶わらび餅 麦芽糖（国内製造）砂糖、きなこ、抹茶、本わらび粉、トレハロース、加工澱粉、（一部に大豆を含

む）

春日野　　　
奈良市雑司町494

TEL　0742-26-3311

修学旅行用   幕の内学生メニュー   成分表

金時豆 金時豆（国産）、砂糖、水飴
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